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食品抽检工作中一个容易发生错误的判定例子

——炒货食品及坚果制品中铅和甜蜜素的判定

赵飞

（辽宁省检验检测认证中心，辽宁省 沈阳市 110000)

炒货食品及坚果制品在我们日常生活中必不可少，无论是逢年过节，还是日常生活，经

常会备一些这类吃食，如香瓜子、玉带蚕豆、开心果、琥珀核桃等等。在食品安全抽检工作

中也是这样，炒货食品及坚果制品也是不可避免在抽检食品类别中，检测项目涉及污染物、

质量指标、食品添加剂、微生物项目等，而在这些项目的判定中，经常有机构对其在不同食

品通用标准中的分类存在模糊不清，今天这篇文章就以香酥豆为例，介绍其中项目判定常见

的错误情况，希望能对承担各级食品安全抽检工作的机构和从业人员提个醒，遇到类似样品，

不会判定错误。

本文中涉及的标准如下：

《食品安全国家标准 坚果与籽类食品》(GB 19300-2014)

《食品安全国家标准 食品中污染物限量》(GB 2762-2017)

《食品安全国家标准 食品中污染物限量》(GB 2762-2022)

《食品安全国家标准 食品添加剂使用标准》(GB 2760-2014)

炒货食品及坚果制品中部分检测项目是按照 GB 19300-2014 来判定，对于污染物、食品

添加剂是按照 GB 2762、GB 2760 来判定，而部分该类食品的执行标准是 GB 19300-2014，

所以我们先来看下该标准相关内容。

一、《食品安全国家标准 坚果与籽类食品》(GB 19300-2014)

标准简介

GB 19300-2014 适用于生干和熟制的坚果与籽类食品，标准进一步对坚果、籽类、籽仁

（含果仁）等相关术语进行了定义。生干坚果与籽类食品在食品安全抽检工作中归为食用农

产品大类，熟制坚果与籽类食品归为炒货食品及坚果制品大类。这篇原创中主要对熟制坚果

与籽类食品的判定问题进行分析。

重点来了，该标准中 4.4 污染物限量和真菌毒素限量中规定：4.4.1 污染物限量应符合

GB 2762 的规定，其中豆类食品应符合 GB 2762 中对豆类及其制品的规定，其他品种应符合
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GB 2762 中坚果及籽类的规定。4.4.2 真菌毒素限量应符合 GB 2761 的规定，其中豆类食品

应符合 GB 2761 中对豆类及其制品的规定,其他品种应符合 GB 2761 中对坚果及籽类的规定。

二、样品基本情况

样品 1：样品名称：五香蚕豆；包装分类：预包装；

规格型号：140 克/袋；样品类型：工业加工食品；

生产日期：2023-04-14；保质期：8 个月（常温下）；

执行标准/技术文件：GB/T22165；备注：油炸类；

样品 2：样品名称：香脆黄金豆；包装分类：预包装；

规格型号：157 克/袋；样品类型：工业加工食品；

生产日期：2022-07-05；保质期：12 个月（常温下）；

执行标准/技术文件：GB/T 22165；备注：豌豆、烘炒类；

标准判定

1、铅

样品 1：

按照产品的生产日期判断，该批次产品的铅判定标准值应查询 GB 2762-2017 版；

按照 GB 19300-2014 食品安全国家标准中 4.4.1 的规定，该食品属于坚果与籽类食品中

的豆类食品，应按照 GB 2762-2017 标准中豆类及其制品判定，按照豆类制品（豆浆除外）

0.5mg/kg 进行判定，如按照坚果与籽类判定，则误判为 0.2mg/kg。
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样品 2：

按照产品的生产日期判断，该批次产品的铅判定标准值应查询 GB 2762-2022 版；

按照 GB 19300-2014 食品安全国家标准中 4.4.1 的规定，该食品属于坚果与籽类食品中

的豆类食品，应按照 GB 2762-2022 标准中豆类及其制品判定，按照豆类制品（生

咖啡豆及烘焙咖啡豆除外）0.3mg/kg 进行判定，如按照坚果与籽类判定，则误判为

0.2mg/kg。

如该批次产品铅项目判定时未注意产品生产日期，按照 GB 2762-2017 版判定，则可能

出现样品 1中按照坚果与籽类进行误判的情况，同时如按照豆类制品（豆浆除外）0.5mg/kg

判定，也与实际标准值不一致。中
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2、糖精钠

糖精钠项目的判定，较铅简单一些，因近期 GB 2760 标准未更新，使用 2014 版。但在

GB 19300-2014 标准中未对其食品添加剂判定类别进行特别规定，因此按照 GB 2760 标准分

类系统进行分类即可，应归为 04.05 坚果和籽类中 04.05.02 加工坚果与籽类，再根据样品

是带壳还是脱壳加工，进一步选择 04.05.02.01 或 04.05.02.02。在分类中发现一部分机构

将其分为 04.04.01.06 熟制豆类，标准值填写为 1.0mg/kg；再就是未区分带壳还是脱壳，

将带壳熟制坚果与籽类按照脱壳熟制坚果与籽类判定为 1.2mg/kg。
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以上是采用实际工作中的例子，对炒货食品及坚果制品中豆类食品的铅和糖精钠判定容

易出现错误的情况进行分析总结，希望对承检机构和从业人员能起到一定的警示作用，在工

作中出现类似情况，能够想到这篇文章，成功避免误判情况出现，尤其是现阶段，各级抽检

工作对于数据质量的要求不断提高，希望看过本文的各位同仁和机构能够避免类似错误出

现。也欢迎大家留言讨论！
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